
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
[bookmark: 8bc005d6-dd8c-40df-b3ae-1f9dd26418c3]Министерство образования Оренбургской
[bookmark: 88e3db00-6636-4601-a948-1c797e67dbbc]МКУ Отдел образования администрации Первомайского района Оренбургской области
МБОУ "Рубежинская СОШ"


		РАССМОТРЕНО    
на заседании педагогического совета
Протокол №11 
от « 19» августа 2024 г.

	
 



	



	СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора по УВР
Воробьева Д.Ш.
Приказ № 101/1 от 
«20» августа 2024г

















РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА
«ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ»
10-11 КЛАССЫ








Составитель: Гарипов А.Р.
Преподаватель-организатор ОБЗР









[bookmark: 1227e185-9fcf-41a3-b6e4-b2f387a36924]

[bookmark: f668af2c-a8ef-4743-8dd2-7525a6af0415]                                                   Рубежинский2024/2025


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Примерная программа элективного курса,дисциплины по оказанию первой помощи (далее-программа) разработана всоответ­ствиистребованиямиФедеральногозаконаот21ноября2011г.№323-ФЗ «ОбосновахохраныздоровьягражданвРоссийскойФедерации»(Собрание законодательстваРоссийскойФедерации,2011,N48,ст.6724;2012,N26,ст. 3442;2013,N27,ст.3477;N39,ст.4883;N48,ст.6165;N52,ст.6951;2014, N30,ст.4206,4257;N43,ст.5798;N49,ст.6927),Федеральногозаконаот29 декабря2012г.N273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(Со­ браниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2011,N48,ст.6724;2012, N26,ст.3442;2013,N27,ст.3477;N39,ст.4883;N48,ст.6165;N52,ст. 6951;2014,N30,ст.4206,4257;N43,ст.5798;2015,N1,ст.53),Приказа МинистерстваздравоохраненияисоциальногоразвитияРоссийскойФедера­цииот04мая2012№477н«Обутвержденииперечнясостояний,прикото­рыхоказываетсяперваяпомощь,иперечнямероприятийпооказаниюпервойпомощи»(зарегистрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации
16мая2012г.,регистрационный№24183),сизменением,внесеннымприка­зомМинистерстваздравоохраненияисоциальногоразвитияРоссийскойФе­ дерации07ноября2012№586н (зарегистрированМинистерствомюстиции РоссийскойФедерации28декабря2012г.,регистрационный№26405).
Содержаниепрограммыпредставленопояснительнойзапиской,примернымучебнымпланом,планируемыми результатами освоения программы, условиями реализации рабочей программы, системой оценки результатов освоения программы, учебно-методическими материалами, обеспечивающими реализацию данной рабочей программы.
Рабочая программа раскрывает рекомендуемую последовательность изучения тем, а так же распределение учебных часов по темам.
Рабочая программа предусматривает достаточный для формирования, закрепления и развития практических навыков и компетенций объем практики.
Рабочая программа может быть использована для подготовки лиц, не достигших 18лет.

УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРИМЕРНОЙПРОГРАММЫ

Организационно-педагогическиеусловияреализациипрограммыдолжныобеспечиватьреализациюпрограммывпол­номобъеме,соответствиекачестваподготовкиобучающихсяустановленным требованиям,соответствиеприменяемыхформ,средств,методовобученияивоспитаниявозрастным,психофизическимособенностям,склонностям,способностям,интересамипотребностямобучающихся.
Обучениепроводитсявоборудованныхучебныхкабинетахсиспользованиемучебно-материальнойбазы,соответствующейустановленнымтребованиям.
Продолжительностьучебногочасатеоретическихипрактическихзанятийдолжнасоставлять1академическийчас(45минут).
Педагогическиеработники,реализующиеРабочуюпрограмму, должныудовлетворятьквалификационнымтребованиям,указаннымвквалификационныхсправочникахпосоответствующимдолжностями(или)профессиональныхстандартах.
Информационно-методическиеусловияреализациипрограммы:
учебныйплан; календарныйграфик; рабочаяпрограмма;
методическиематериалыиразработки; расписаниезанятий.

       Планируемыерезультатыосвоениякурса
Личностными результатами обучения оказание первой помощи в средней школеявляются:
формированиезнанийобосноваханатомии,физиологииигигиенычеловека;
расширение кругозора учащихся в области медицины, фармакологии, лечебнойфизкультуры;
формированиеустойчивогоинтересаксохранениюсвоегоздоровья;
обучениеколлективнымформамработыиосновамсамоорганизации.
привитиеуменийинавыковоказанияпервойдоврачебнойпомощипострадавшимили самомусебе;
совершенствование здоровья молодого поколения, развитие их силы,выносливости,быстротыреакцийиспособностикавтономномусуществованию;
воспитание коллективистских начал характера, организованности исамостоятельности,гуманности и милосердия;
	воспитание стойких навыков здорового образа жизни, потребности избавиться отвредных привычек, развитиестремления бытьздоровымибодрым
Метапредметными результатами обучения оказание первой помощи в средней школеявляются:
развитиелогическогомышления,памяти,внимания;
	овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организацииучебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценкирезультатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результатысвоихдействий;
формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информациюв словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатыватьполученнуюинформациювсоответствииспоставленнымизадачами

Предметныерезультатыобученияоказаниепервойпомощи всреднейшколеявляются:
знаниестроениятелачеловека;
знаниепризнаковклиническойибиологическойсмерти;
знаниеосновныхспособовиммобилизацииконечностей
владетьзнаниямиипроводитьлегочно-сердечнуюреанимацию;
останавливатьнаружноекровотечение;
оказывать первую помощь при ожогах, обморожениях, попадании инородного телавдыхательныепути,наружный слуховой проходиглаза;
владетьнавыкамиоценкистепенитяжестипострадавшего;


10КЛАСС


научится:
самостоятельнолечитьнесложныеранки,натертости,царапины;
выполнять все способы остановки кровотечений (капиллярного, венозного,артериального);
накладыватьасептическуюповязкуналюбуючастьтела;
оказыватьпервуюпомощьпострадавшимприожогах,обморожениях;
оказыватьпервуюпомощьприкровотечениях
-самостоятельнопроводитьсердечно-легочнуюреанимацию
-измерятьартериальноедавленияиопределятьпульс

 11класс
научится:
делать из подручных средств имобилизирующий инструмент при переломахконечностей;
проводитьреанимационныйкомплексприобмороках;
-оказыватьнеотложнуюпомощьприострыхзаболеваниях иповрежденияхорганазрения
-оказыватьпервуюпомощьпострадавшимприутоплении
-оказыватьпервуюпомощьприДТП,вЧС,притеррористических актах

СОДЕРЖАНИЕКУРСА
класс (34 часа, 1 час в неделю)Доврачебнаяпомощь(4ч)
Доврачебная помощь: определения, виды, способы. Правила оказания доврачебнойпомощи. Роль, место, задачи и объем доврачебной помощи в системе этапного леченияпострадавших/пораженныхпричрезвычайныхситуацияхмирногоивоенноговремени.Осмотрместапроисшествия. Оценкажизненноважных функцийпострадавшего.
Диагностика смерти. Функциональные состояния организма человека (болезнь, здоровье,критическоесостояние).Правовыеаспектыоказанияпервойпомощипострадавшим.
Практическоезанятие:Оценкажизненноважныхфункцийпострадавшего.
Понятие артериальное давление, систолическое и диастолическое давление. Приборы дляизмерения артериального давления. Правила измерения артериального давления. Пульс:свойства,нормативныезначениявразных возрастныхгруппах,методикаопределения.
Практическоезанятие:Измерениеартериальногодавления,исследованиепульса.
Сердечно-легочнаяреанимация(4ч)
Восстановление проходимости дыхательных путей. Искусственная вентиляция легких.Сердечно-легочная реанимация: методы восстановления кровообращения, ошибки иосложнения реанимации. Показания и противопоказания к сердечно-легочнойреанимации.ОсобенностиорганизацииСЛР,продолжительностьиеепрекращение.
Основные методы сердечно- легочной реанимации (восстановление проходимостиверхнихдыхательных путей,искусственноедыханиепотипуротврот),основныеприемысердечно-легочнойреанимации, виды и техника массажа сердца. Вспомогательныеметодыкомплексасердечно-легочной реанимации.
Практическоезанятие:алгоритмпроведениясердечно-легочнойреанимации

Неотложныесостояния(1ч)
Определение-неотложныесостояния.Критериивыделения:неотложныеи"плановые".Группы неотложных состояний по механизму возникновения. Основные неотложныесостояния.Основныепатогенетическиемеханизмыразвитиянеотложныхсостоянии.
Определения,клиническаякартина,доврачебнаяпомощь
Терминальныесостояния (1ч)
Агональное, преагональное, терминальная пауза, клиническая смерть. Понятие отанатогенезе. Оценка состояния пострадавшего. Характеристика терминальныхсостояний, клинической смерти. Принципы и методы оказания неотложной доврачебнойпомощипри терминальных состоянияхиклинической смерти.

Кровотечения,кровопотеря(6ч)
Кровотечения: определение, виды, клиническая картина. Способы временной остановкикровотечений.Раны, классификация. Доврачебная помощь при острой кровопотереОказание первой доврачебной помощи. Достоверные и вероятные признаки наружныхартериальных,венозных,смешанныхкровотечений.Общиепризнакикровопотери.
Достоверные и вероятные признаки внутриполостных кровотечений. Способы остановкинаружных кровотечений. Объем первой доврачебной помощи при кровотечениях икровопотеренадогоспитальномэтапелечения.Способывозмещениякровопотери.
Практическое занятие: временная остановка наружного кровотечения путем пальцевогоприжатияартерии
Практическое занятие: остановка наружного кровотечения наложениемкровоостанавливающегожгута
Нарушениятерморегуляции:Ожоги.Обморожения(6ч)
Определение тяжести состояния пострадавшего. Меры доврачебной помощи при ожогах иобморожениях. Классификация ожогов и отморожений. Способы определения площадиглубинытермических поражений.Основныеклиническиепризнакипериодовожоговой
болезни. Критерии тяжести состояния обожженных. Принципы оказания доврачебнойпомощи при термических поражениях и ухода за больными, перенесшими термическиеожогииотморожения.Особенностиуходазаобожженнымивпериодеожоговогошока.Объем доврачебной помощи при ожогах концентрированными растворами кислот ищелочей, радиационных ожогах. Тепловой удар. Причины возникновения тепловогоудара, Клиническая картина, первая помощь. Солнечный удар, формы, клиническаякартина, первая помощь. Переохлаждение (гипотермия), причины,степени и симптомыпереохлаждения.Оказаниепервой помощи
Практическое занятие: оказание доврачебной помощи при ожогах различных степенейтяжести
Практическое занятие: оказание доврачебной помощи при обморожения различныхстепенейтяжести
Практическое занятие: оказание доврачебной помощи при тепловом и солнечном удареразличныхстепеней тяжести
Несчастныеслучаи. Утопление.Травмы(6ч)
Оказание доврачебной помощи, транспортировка пострадавшего.Определение,признаки,оказаниедоврачебнойпомощи.
Травмы: определения, классификация, клиническая картина. Иммобилизация иобезболивание. Доврачебная помощь при различных видах травм. Транспортировкапострадавших.Электротравмы.
Практическоезанятие:доврачебнаяпомощь приразличныхвидахтравм
Практическоезанятие:доврачебнаяпомощь приэлектротравме
Раны(5ч)
Классификация ран. Клиническая характеристика колотых, резаных, рубленых, рваных,рвано-размозженных, ушибленных, огнестрельных, укушенных ран. Объем неотложнойпервой медицинской и доврачебной помощи при ранениях. Общие понятия о раневомпроцессе. Техника туалета ран. Роль первичной хирургической обработки ран в течениераневогопроцесса.Основныеэтапыпервичнойхирургическойобработкиран.Виды
заживления ран. Местные признаки ранних раневых осложнений, пути их профилактики илечения
Практическое занятие: техника туалета ран, наложение повязок на различные частитела
класс(34часа,1часвнеделю)
Повреждениеопорно-двигательногоаппарата.Транспортнаяиммобилизация(6ч)
Виды травматизма. Характеристика закрытых повреждений мягких тканей. Клиника,диагностика,ушибов,особенностиоказанияпервойдоврачебнойпомощиприушибах
мягкихтканей.Достоверныеивероятныесимптомыповреждениясвязочногоаппаратаимышц конечностей. Принципы оказания первой доврачебной медицинской помощи приушибах, закрытых повреждениях связочного аппарата суставов, мышц. Особенностиоказаниядоврачебноймедицинскойпомощиприсиндромедлительногосдавления.
Классификация повреждений костей и суставов, достоверные и вероятные признакипереломов.Клиническаякартинанаиболеечастовстречающихсятравматическихвывихов.Доврачебнаяпомощьприподозрениинаналичиеперелома,вывиха.Показанияисредстватранспортнойиммобилизации.Правиланаложениятабельныхтранспортныхшинпри открытыхи закрытыхповрежденияхконечностей
Практическое занятие: оказание доврачебной помощи при повреждений костей исуставов
Нарушениесознания.Обморок.Комы(4ч)
Определение,дифференциальнаядиагностика,перваядоврачебнаяпомощь.Безопасностьпострадавшего и персонала на месте происшествия. Особенности ухода за больными вкритическомсостоянии.
Практическое занятие: оказание доврачебной помощи при нарушении сознанияАллергия. Анафилактический шок. Бронхиальная астма. Поллиноз (5 ч)Определение,причинывозникновения,симптомы,перваядоврачебнаяпомощь.
Организационныеосновыоказанияпервойдоврачебнойпомощипривозникновениимассовыхповреждений.
Практическое занятие: оказание доврачебной помощи при аллергии, анафилактическомшоке,бронхиальной астме
Основныепонятияобасептикеиантисептике(2ч)
Основоположникиантисептическогометода(Л.Пастер,Д.Листер,М.С.Субботин,Н.В.Склифосовский и др.), источники инфекции и основные пути их внедрения в организм.Видыантисептики.Общаяхарактеристикаосновных антисептическихсредств.
Особенностиантисептическихмероприятийпримассовыхпоражениях.
Асептика. Методы профилактики инфекций. Современное состояние вопросов асептики.Стерилизация инструментария, перевязочного материала, операционного белья,резиновых изделий, оптических приборов. Подготовка операционного поля и рук хирургаприоказании помощивэкстремальныхусловияхиприплановойработе.
Попаданиеинородныхтелвнаружныйслуховойпроход,вглаза
идыхательныепути(6ч)
Симптомыиперваяпомощьприпопаданииинородныхтелвглаза,наружныйслуховойпроход и дыхательные пути. Оказание первой помощи при попадании инородных тел внаружныйслуховойпроход,вглазаидыхательныепутиАсфиксия(удушье).Виды
асфиксии,общиепризнаки.Алгоритмоказанияпервойпомощи.
Практическое занятие: оказание первой помощь при попадании инородных тел в глаза,Практическое занятие: оказание первой помощь при попадании инородных тел внаружныйслуховой проход
Практическое занятие: оказание первой помощь при попадании инородных тел вдыхательныепути
Острыеотравления(6ч)
Острые отравления, классификация. Клиническая картина наиболее частовстречающихся острых отравлений, неотложная помощь. Основные виды отравляющихвеществ,классификация. Острые отравления аварийно химически опасными веществамиАХОВ
Основные свойства АХОВ. Пути попадания АХОВ в организм.Медико-тактическаяхарактеристика очагов химического заражения в зависимости от стойкости и временипродолжительности токсического действия АХОВ. Диагностика острых отравленийАХОВ.Перваяпомощьупациентов сотравлением.Лечебныемероприятияу
пострадавших:
схимическимипоражениямиотравляющимивеществами;
-сострымиотравлениямилекарственнымисредствами;
-сбытовымиотравлениями;
-сукусамизмей,ужаленияминасекомых,пищевымиотравлениями
Отравления алкоголем, наркотическими препаратами, лекарственными препаратами,кислотами,щелочами,фосфорорганическимисоединениями:симптомыипервая
медицинскаяпомощь.
Практическоезанятие:оказаниепервойпомощьприразличныхвидахотравлений

Нормы поведения и порядок действия при чрезвычайных ситуациях (3ч)
Средствадляоказанияпервоймедицинскойидоврачебнойпомощи.Порядокдействийнаместе происшествия. Транспортировка пострадавшего из очага чрезвычайной ситуации.Оценка характера поражений и степени тяжести состояния пострадавшего. Объемы оказания первой медицинской и доврачебной помощи. Правила снятия одежды и обуви спострадавшего. Правила оказания первой помощи при ДТП, в ЧС, при террористических актах.

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

10класс

	

№п/п
	

Наименованиеразделов
	Количество

	
	
	
часов
	Контрольных работ

	1
	Доврачебнаяпомощь
	4
	
0

	2
	Сердечно-легочнаяреанимация
	4
	0

	3
	Неотложныесостояния
	1
	0

	4
	Терминальныесостояния
	1
	0

	5
	Кровотечения,кровопотеря
	6
	0

	6
	Нарушениятерморегуляции:
Ожоги.Обморожения
	6
	0

	7
	Несчастныеслучаи.Утопление.
Травмы
	6
	0

	8
	Раны
	5
	0

	9
	Итоговоеповторение
	1
	1

	Всего
	34
	1



11класс

	

№п/п
	

Наименованиеразделов
	Количество

	
	
	
часов
	Контрольных работ

	
1
	Повреждение опорно-двигательногоаппарата.
Транспортнаяиммобилизация
	
6
	
0

	2
	Нарушениесознания.Обморок.
Комы
	4
	0

	
3
	Аллергия. Анафилактическийшок.Бронхиальнаяастма.
Поллиноз
	
5
	0

	
4
	Основные понятия об асептике иантисептике
	
2
	0

	5
	Попадание инородных тел внаружныйслуховойпроход,в
глаза
	
6
	0

	6
	Острыеотравления
	6
	0

	
7
	Нормыповеденияипорядокдействияпричрезвычайных
ситуациях
	
3
	0

	8
	Итоговоеповторение
	2
	0

	Всего
	34
	1





Поурочное планирование
10 класс
	№
п/п
	Тема урока
	Количество часов
	Виды, формы контроля
	Дата проведения

	
	
	всего 
	Контрольные работы

	
	План
	Факт

	1
	Доврачебная помощь: определения, виды, способы. Правила оказания доврачебнойпомощи
	1
	0

	опрос
	
	

	2
	Функциональные состояния организма человека (болезнь, здоровье,критическоесостояние).Правовыеаспектыоказанияпервойпомощипострадавшим.
	1
	0

	Опрос, практическая работа
	
	

	3
	Оценкажизненноважныхфункцийпострадавшего
	1
	0

	практическая работа
	
	

	4
	Измерениеартериальногодавления,исследованиепульса.
	1
	0

	практическая работа
	
	

	5
	Восстановление проходимости дыхательных путей. Искусственная вентиляция легких.
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	6
	Сердечно-легочная реанимация: методы восстановления кровообращения, ошибки иосложнения реанимации
	1
	0

	Самоконтроль
	
	

	7
	Основныеприемысердечно-легочнойреанимации, виды и техника массажа сердца
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	8
	Алгоритмпроведениясердечно-легочнойреанимации
	1
	0

	опрос
	
	

	9
	Основные неотложныесостояния.
	1
	0

	опрос
	
	

	10
	Принципы и методы оказания неотложной доврачебнойпомощипри терминальных состоянияхиклинической смерти.
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	11
	Кровотечения: определение, виды, клиническая картина. Способы временной остановкикровотечений.
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	12
	Раны, классификация. Доврачебная помощь при острой кровопотереОказание первой доврачебной помощи
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	13
	Достоверные и вероятные признаки наружныхартериальных,венозных,смешанныхкровотечений
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	14
	Временная остановка наружного кровотечения путем пальцевогоприжатияартерии

	1
	0

	Практическая работа
	
	

	15
	Остановка наружного кровотечения наложениемкровоостанавливающегожгута
	1
	0

	тестирование
	
	

	16
	Меры доврачебной помощи при ожогах иобморожениях. Классификация ожогов и отморожений
	1
	0
0
	опрос
	
	

	17
	Принципы оказания доврачебнойпомощи при термических поражениях и ухода за больными, перенесшими термическиеожогииотморожения.
	1
	0

	опрос
	
	

	18
	Объем доврачебной помощи при ожогах концентрированными растворами кислот ищелочей, радиационных ожогах. Тепловой удар
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	19
	Оказание доврачебной помощи при ожогах различных степенейтяжести
	1
	0
	Практическая работа
	
	

	20
	Оказание доврачебной помощи при обморожения различныхстепенейтяжести
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	21
	Оказание доврачебной помощи при тепловом и солнечном удареразличныхстепеней тяжести
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	22
	Оказание доврачебной помощи, транспортировка пострадавшего
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	23
	Определение,признаки,оказаниедоврачебнойпомощи.
	1
	0
	опрос
	
	

	24
	Травмы: определения, классификация, клиническая картина. Иммобилизация иобезболивание
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	25
	Доврачебная помощь при различных видах травм. Транспортировкапострадавших.Электротравмы.
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	26
	Доврачебная помощь при различных видах травм
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	27
	 Доврачебнаяпомощь приэлектротравме
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	28
	Классификация ран. Клиническая характеристика колотых, резаных, рубленых, рваных,рвано-размозженных, ушибленных, огнестрельных, укушенных ран.
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	29
	Объем неотложнойпервой медицинской и доврачебной помощи при ранениях. Общие понятия о раневомпроцессе.
	1
	0

	тест
	
	

	30
	Техника туалета ран. Роль первичной хирургической обработки ран в течениераневогопроцесса
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	31
	Основныеэтапыпервичнойхирургическойобработкиран.Виды
заживления ран
	1
	0

	опрос
	
	

	32
	Местные признаки ранних раневых осложнений, пути их профилактики илечения
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	33
	Промежуточная аттецстация
	1
	1

	тестирование 
	
	

	34
	Техника туалета ран, наложение повязок на различные частитела

	1
	0
	Практическая работа
	
	

	
	Итого
	34
	1
	


[bookmark: _GoBack]

Поурочное планирование
11 класс
	№
п/п
	Тема урока
	Количество часов
	Виды, формы контроля
	Дата проведения

	
	
	всего 
	контрольные работы

	
	План
	Факт

	1
	Виды травматизма. Характеристика закрытых повреждений мягких тканей.
	1
	0
	опрос
	
	

	2
	Клиника,диагностика,ушибов,особенностиоказанияпервойдоврачебнойпомощиприушибах
мягкихтканей.
	1
	0

	Опрос, практическая работа
	
	

	3
	Принципы оказания первой доврачебной медицинской помощи приушибах, закрытых повреждениях связочного аппарата суставов, мышц
	1
	0

	практическая работа
	
	

	4
	Особенностиоказаниядоврачебноймедицинскойпомощиприсиндромедлительногосдавления
	1
	0
	практическая работа
	
	

	5
	Правиланаложениятабельныхтранспортныхшинпри открытыхи закрытыхповрежденияхконечностей
	1
	0
	самоконтроль
	
	

	6
	Оказание доврачебной помощи при повреждений костей исуставов
	1
	0
	Самоконтроль
	
	

	7
	Определение,дифференциальнаядиагностика,перваядоврачебнаяпомощь
	1
	0
	самоконтроль
	
	

	8
	Безопасностьпострадавшего и персонала на месте происшествия
	1
	0
	опрос
	
	

	9
	Особенности ухода за больными вкритическомсостоянии.
	1
	0
	опрос
	
	

	10
	Оказание доврачебной помощи при нарушении сознания
	1
	0
	Практическая работа
	
	

	11
	Определение,причинывозникновения,симптомы,перваядоврачебнаяпомощь.
	1
	0
	самоконтроль
	
	

	12
	Организационныеосновыоказанияпервойдоврачебнойпомощипривозникновениимассовыхповреждений.

	1
	0

	самоконтроль
	
	

	13
	Оказание доврачебной помощи при аллергии, анафилактическомшоке,бронхиальной астме
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	14
	Оказание доврачебной помощи при аллергии, анафилактическомшоке,бронхиальной астме
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	15
	Оказание доврачебной помощи при аллергии, анафилактическомшоке,бронхиальной астме
	1
	0

	тестирование
	
	

	16
	Основоположникиантисептическогометода, источники инфекции и основные пути их внедрения в организм
	1
	0

	опрос
	
	

	17
	Видыантисептики.Общаяхарактеристикаосновных антисептическихсредств.
Особенностиантисептическихмероприятийпримассовыхпоражениях.
Асептика
	1
	0

	опрос
	
	

	18
	Симптомы и первая помощь при попадании инородных тел в глаза, наружный слуховой проход и дыхательные пути
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	19
	Оказание первой помощи при попадании инородных тел в наружный слуховой проход, в глаза и дыхательные пути
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	20
	Асфиксия(удушье) . Виды
асфиксии, общие признаки. Алгоритм оказания первой помощи
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	21
	Оказание первой помощь при попадании инородных тел в глаза
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	22
	Оказание первой помощь при попадании инородных тел внаружныйслуховой проход
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	23
	Оказание первой помощь при попадании инородных тел вдыхательныепути
	1
	0

	опрос
	
	

	24
	Острые отравления, классификация. Клиническая картина наиболее частовстречающихся острых отравлений, неотложная помощь
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	25
	Основные виды отравляющих веществ,классификация. Острые отравления аварийно химически опасными веществами АХОВ
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	26
	Основные свойства АХОВ. Пути попадания АХОВ в организм
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	27
	Диагностика острых отравлений АХОВ. Первая помощь у пациентов с отравлением
	1
	0

	Практическая работа
	
	

	28
	Отравления алкоголем, наркотическими препаратами, лекарственными препаратами, кислотами, щелочами, фосфорорганическими соединениями: симптомы и первая
медицинская помощь
	1
	0

	самоконтроль
	
	

	29
	Оказание первой помощь при различных видах отравлений
	1
	0
	тест
	
	

	30
	Средствадляоказанияпервоймедицинскойидоврачебнойпомощи.Порядокдействийнаместе происшествия
	1
	0
	самоконтроль
	
	

	31
	Транспортировка пострадавшего из очага чрезвычайной ситуации. Оценка характера поражений и степени тяжести состояния пострадавшего.
	1
	0
	опрос
	
	

	32
	. Оценка характера поражений и степени тяжести состояния пострадавшего. Объемы оказания первой медицинской и доврачебной помощи.
	1
	0
	самоконтроль
	
	

	33
	Промежуточная аттестация
	1
	1
	тестирование 
	
	

	34
	Правила оказания первой помощи при ДТП, в ЧС, при террористических актах.
	1
	0
	Практическая работа
	
	

	
	Итого
	34
	1
	
	
	
















 
Перечень рекомендуемых учебных изданий.Интернет-ресурсов,дополнительной литературы

1.	Федеральный закон от21.11.2011№323-ФЗ.«Об основах охраны здоровья граждан в Российской  Федерации»
2.	Федеральныйзаконот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской Федерации».
3.	ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот04.05.2012№477н«Обутверждении перечнясостояний,прикоторыхоказываетсяперваяпомощь,иперечнямероприятийпо оказаниюпервойпомощи».
4.	ПриказМинобрнаукиРоссииот18.04.2013№292"ОбутвержденииПорядка организациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымпрограммам профессиональногообучения".
5.	Электронно-информационныйресурс«Ikeопервойпомощи»Формадоступа: http:allfirstaid.ru/

